પ્રચાર પ્રસાર 


॥ સતાતત પરપ ધર્પ ॥ 
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500ાઠા 11£01/ 115: 011. 


શ્રી અ.ભા.ક.ક.પા. સમાજ ઓરિસ્સા ઝોતતી ત્રિ-વાર્પિક સામાન્ય સભા યોજાઈ આજે વીરપસલી 
મંદિરતગરી ભુવનેશ્વર ખાતે પરેશભાઇ છાભૈયાતી અધ્યક્ષતામાં સભાતું આયોજત 


તારીખ 04/08/2024ના ભુવનેશ્વર 
ખાતે ગુજરાત ભવનમાં પ્રમુખશ્રી પરેશભાઇ 
છાભૈયાની અધ્યક્ષતામાં શ્રી આ.ભ.ક.ક.પા 
સમાજ ઓડિશા ઝોન, પૂર્વ ભારત ખંડની ત્રિ- 
વાર્ષિક સાધારણ સભાનું આયોજન કરવામાં 
આવેલ. 

સૌ પ્રથમ ઝોન મહામંત્રી ધનજીભાઈ 
ભાવાણી દ્વારા ઝોનના સમસ્ત હોદ્દદારો તેમજ 
સાતે ઘટક સમાજના પ્રમુખ મહામંત્રીઓને 
મંચસ્થ કરવામાં આવેલ. ત્યારબાદ દીપ પ્રગટ્ય 
અને મા ઉમિયાની કરી ને સભાની 


આપવામાં આવેલ અને યુવાસંઘ ઓડિશા 
રીજીયનના ચેરમેન હરીશ રત્નાણી દ્વારા 
ઓડિશા રીજીયન તેમજ કેન્દ્રીય યુવાસંઘ દ્વારા 
થયેલ કાર્યોનો અહેવાલ આપવામાં આવેલ. આ 
બંને સંસ્થાઓ સાથે મળીને મિસેસ ગંગાસાગર 
કાર્યક્રમનું આયોજન શ્રી ભુવનેશ્વર ખાતે ભવ્ય 
રીતે કરવામાં આવેલ તેનો ઉલ્લેખ કરવામાં 
આવેલ. 


કેન્દ્રીય પ્રતિનિધી તથા ગંગાસાગર કાઉન્સિલ 
યા દ્વારા કેન્દ્રીય સમાજની. 


ઓડિશા ઝોત સમાજના પ્રમુખ શ્રી 


આ પછી ઉપસ્થિત ઓડિસા ઝોનથી[ વિશ્રામભાઈ મેઘજીભાઈ ધોળું 


કચ્છમાં સાંયરા (યક્ષ), ડાલ બાલેશ્વર 


ઓડિશા ઝોત સમાજતા મડામંત્રી 
મુકેશભાઈ ગોવિંદ છાભૈયા 


ઓરિસ્સા ઝોન નવનિયુક્ત હોદ્દેદારો 


ય પ્રમુખશ્રીઃવિશ્રામભાઈ મેઘજી ધોળુ (બાલેશ્વર) 


107 ઃ પરેશભાઇ વાલજી છાભૈયા (સંબલપુર) 


1 ઉપપ્રમુખશ્રી : ચંદુલાલ ગોપાલ ખેતાણી (કટક) 


ઉપપ્રમુખશ્રીઃનવીનભાઇ નાનજી લીંબાણી (ભુવનેશ્વર 
ઉપપ્રમુખશ્રી :માધવજી કાનજી પોકાર (સંબલપુર) 


પધા મહામંત્રીઃમુકેશભાઈ ગોવિંદ છાભૈયા (બાલેશ્વર) 
ત કેન્દ્રીય પ્રતિનિધિ : ધનજીભાઈ હરજી ભાવાણી (સંબલપુર) 


શ તિ 
ઓડિશા ઝૉત સમાજતી વાર્ષિક સાધારણ સભામાં ઉપસ્થિત સમાજજતો 


શરૂઆત કરવામાં આવેલ.ભુવનેશ્વર સમાજના 
પ્રમુખશ્રી કેશવલાલ લીંબાણી દ્વારા ઉપસ્થિત 
સર્વે સભ્યોનું શાબ્દિક સ્વાગત કરવામાં આવેલ. 
ત્યારબાદ દિવંગત સભ્યોને શ્રદ્ધાંજલિ આપવા 
માટે બે મિનિટનું મૌન રાખવામાં આવેલ. આ 
પછી ગત 401 ની મિનિટનું વાંચન મહામંત્રી 
ધનજીભાઈ ભાવાણી દ્વારા કરવામાં આવેલ જેને 
સભાએ બહાલી આપેલ. ત્યારબાદ અત્યાર 
સુધીના આવક જાવકના હિસાબની રજૂઆત 
ખજાનચી હિતેન્દ્ર ભાવાણી દ્વારા કરવામાં 
આવેલ જેને સભાએ મંજૂરી આપેલ. આવેલ 
પત્રોનું વાંચન તેમજ ઝોન સમાજના અત્યાર 
સુધીના ત્રિવાર્ષિક કાર્યોના અહેવાલ મહામંત્રી 
દ્રારા આપવામાં આવેલ જેમાં સનાતનની 
શતાબ્દી મહોત્સવમાં મોટી સંખ્યામાં હાજરી 
રાખીને પૂરા ઉત્સાહથી ઝોન સમાજના સભ્યો 
ક્વારા ભાગ લેવા વિશે તથા લગભગ સાત વર્ષ 
પછી 2023 માં ઓડિશા ઝોન સમાજનું પંચમ 
સ્નેહમિલન શ્રી સમાજના પ્રમુખશ્રી, ટ્રસ્ટીશ્રી, 
ખંડ પ્રભારીશ્રી તથા પૂર્વ ભારત ખંડના ઉચ્ચ 
હોદ્દેદારોની હાજરી ઉલ્લેખનીય હતી. એનું 
ભવ્યતાથી આયોજન શ્રી જગન્નાથપુરી ખાતે 
કરવામાં આવેલ. સાતે ઘટક સમાજના કાર્યોનો 
અહેવાલ તેમના પ્રમુખશ્રી/મંત્રીશ્રી દ્વારા વિશેષ 
કાર્યોના અહેવાલ સરસ રીતે આપવામાં આવેલ. 

ત્યારબાદ, ઓડિશા રાજ્ય મહિલા 
સંઘ એટલે શક્તિપીઠના કાર્યોનો અહેવાલ 
તેમના પ્રમુખ શ્રીમતી મંજુલાબેન માનાણી દ્વારા 


સમાજીક સંગઠનમાં તેરેટીવ પ્રયોગો દ્વારા સોશિયલ મીડિયાતાં દુષ્ટ ઉપયોગ સામે ડવે પ્રતિકાર - યુવાસંઘ 


કામગીરીનો અહેવાલ તથા આગામી દિવસોમાં 
કેન્દ્રીય યુવાસંઘ દ્વારા આયોજન થવા જઈ 
રહેલા કાર્યક્રમ 'યુવા કૉન્ક્લેવ' વિષય વિસ્તૃત 
માહિતી આપવામાં આવેલ. 

અંતે ઓડિશા ઝોન પ્રમુખશ્રી 
પરેશભાઇ છાભૈયાએ પોતાના વિદાય 
પ્રવચનમાં સર્વે ઓડિશાવાસીઓને તેમના 
કાર્યકાળમાં પૂર્ણ સહયોગ આપવા બદલ 
આભાર વ્યક્ત કરેલ અને આગામી દિવસોમાં 
આપણું ઝોન પ્રગતિના નવા શિખરો સર કરે 
એવી શુભેચ્છા વ્યક્ત કરીને વર્તમાન કારોબારી 
(2021-24) ને બરખાસ્ત કરવાની ઘોષણા 
કરેલ. 

ચૂંટણી પંચ તરીકે હરિલાલ લીંબાણી, 
કેશવલાલ લીંબાણી, માધવજી પોકાર, હરિલાલ 


ભાવાણી અને જાદવજી છાભૈયા ને નિમણૂક 


કરવામાં આવેલ. ચૂંટણી 
પંચે સાતે ઘટક 
સમાજોથી ઓડિશા 
ઝોન માટે આવેલ નવા 
કારોબારી સભ્યોને 
વિશ્વાસમાં લઈને નવા 
હોદ્દેદારો (2024- 


27)ની આ મુજબ ઓડિશા ઝોત સમાજના 
નિમણૂક કરેલ : કેન્‍દ્રીય પ્રતિનિધી 
ધતજીભાઈ ડરજી ભાવાણી 
પ્રચાચ્પ્રઆર 
જાગૃત ઉજાગણ 


ખજાનચીઃહિતેન્દ્રભાઈ હરિલાલ ભાવાણી (ભુવનેશ્વર) 
સહમંત્રીઃહિંમતભાઈ ખેતાલાલ ધોળુ (ભુવનેશ્વર) 
સહમંત્રીઃસુનીલભાઇ ઝવેરભાઈ મેપાણી (ભદ્રક) 
સહમંત્રીઃભવનભાઈ વિશ્રામ છાભૈયા (સંબલપુર) 
સહખજાનચીઃજગદીશભાઈ મગન દીવાણી (બલાંગીર) 
સહખજાનચી :યોગેશભાઈ માધવજી કેશરાણી (બલેશ્વર 
ઓડિટર : પુરુષોત્તમ લીંબાણી (ભુવનેશ્વર) 
1૨૦ : ઈશ્વર કરસન રૂડાણી (ભુવનેશ્વર) 
ઝોનના સલાહકાર તરીકે : 
1) હરિલાલ કાનજી લીંબાણી (ભુવનેશ્વર) 
2) જાદવજી ગોપાલ છાભૈયા (સંબલપુર) 
3) નાનજી અરજણ ધોળુ (ભદ્રક) 
4) હીરાલાલ રામજી ભાવાણી (કટક) ડો 
5) કેશવલાલ રતનસિંહ લીંબાણી (ભુવનેશ્વર) 
6) વિઠ્લ ખીમજી છાભૈયા (બરગઢ) 
ઓડિશા ઝોનની ન્યાય સમિતિનું ગઠન પણ 
આ મુજબ કરવામાં આવેલ 
પ્રમુખશ્રી ઃજાદવજી ગોપાલ છાભૈયા (સંબલપુર) 
મહામંત્રીઃહરિલાલ કાનજી લીંબાણી (ભુવનેશ્વર) 
નાનજી અર્જન ધોળુ (ભદ્રક) 
હીરાલાલ રામજી ભાવાણી (કટક) -ઝડો 
કેશવલાલ રતનસિંહ લીંબાણી (ભુવનેશ્વર) 
શ્રીમતી રૂક્ષ્મણીબેન જયંતિ ખેતાણી (સંબલપુર 
શ્રીમતી મંજુલાબેન હરિલાલ માનાણી (બરગઢ) 
છેલ્લે નવા વરાયેલ પ્રમુખશ્રી અને 
મહામંત્રીશ્રી એ ઓડિશા ઝોનના વિકાસ માટે 
પોતે તન મન અને ધનથી પૂર્ણ પ્રયાસો કરશે 
એવી બાયધરી આપેલ તથા છેલ્લે રાષ્ટ્રગાન 
કરીને સભાને પૂર્ણ જાહેર કરવામાં આવેલ. 
સંકલન : ધનજીભાઈ ભાવાણી 
સંયોજકઃ ગૌતમ રત્નાણી 


મપ્ચાચપ્રસાર 
૪/૦. 


પ્રચાર પ્રસાર 
દ 


૧, ૧૧, 


૪ ૧૪% ક 


અસત્ય મેવ જયતે તો પરદાફાસ છૅ ડોક્યુમેન્ટ હના રજૂ કરે તેમાં ચેડાં કરતા પકડાયા 


પ્રચાચપ્રઆર 
જાગૃત ઉજાગર 


ઈસ્ટદેવ લક્ષ્મીતારાયણ અતે મા ઉમિયા પણ તેઓતે માફ તડી કરે 
ડવે એક પણ નિયાણી આપણી દુઃખી તાં થાય તે માટે દરવાજા બંધ 


મચાચપ્રસાર 


૧ 


જેની પજા આરાધના અતે આચરણ જન્મ થી મરણ સુધી એક તજ તેક સતાતતી 


616 અજ 5/1 આપણો સનાતની ચાજ 
જે વર્ષો ની તપસ્યા! અને પર ચૈયદ ન! ભેળસેળિયા 
કરમ પૂજા, આરાધન અને જન્ય - લગ્નથી અંતિમક્િ। 
જે હિન્દુ ચનાતન! થી બિપરીત ચૂંગળ માંથી બઠાર 
આવીને તેવ।. ચતપંથ સમાજનું આખું ચંગઠન જે 
ઇસ્લામિક ઈમ।૫ નાં ગુસુપદે વિર્ષાણ થયું ઠતું તે ઠળે 
આ।જકલનું જ રહ્યું છે કેમકે. ચયજણ નાં ગીત ત્ય 
પણ ઠ૧ગ૧।ઈરઠય છે... 

જેમ ચયજણનાં સથવારે શિકરા મ 
વિશ્રાપબ૫! ત/ અભિગમ ગોકુળીયુ મૂકશો નહિ થી 
લઈને ડેશરા પરમેરવરા ત! ચતાતવી ગૌરવ કાજે એ 
સતપંથ સમાજન! ત્યાગ બાદ ળિર્ષાણ થયેલ 
સવામીતારાયણ સમાજ અને તે બદ ડરાંચી તાં પ્રથમ 
અધિવેશન થી જાગૃત જત જન ને કરનાર તારણ 
રાળજી લીયાણી નાં ડાન અને સતર્ડત! સાથે અઝાઈ 
ની ૨0૧ સાથે &તિ નાં ચમૂઠ મ ચનાતની 
ચળવળ દ્ર ચતયંથ માંથી આઝાદ કેળવ્યા નાં 
૧૦૦ વર્ષે નાં શત।બ્ધી મઠોત્યવ ન પર્વ ચુધની જે 
સંઘર્ષ સાથેન! ગૌરવ ગાથ! જ્યારે ગાયે ગાય ગ%/ઈ 
ર છે ત્યારે.. 

આજે પણ એના ઠજી પણ અતયત 
રઠેલઉ ચતપથ ત! સમર્થન % ઠજી ડેટલ।1ક આપણા 
જેવાજ તામધારી જીજે છે અને સત્ય જાણતા ઠ)વ! 
છત અયત્ય નાં અંધારાનો ઉપયોગ ડરવ।નાની જીદ 
&/ ઠે હેતથી કોઈ ફસાઈ ત/ જાય કે ઠજે કોઈ પણ 


તખત્રાણા ખાતે ડર ઘર તિરંગા માટે છિ 
ત્રિરંગા યાત્રાનું આયોજન 


રાષ્ટ્રીય પર્વ નિમિત્તે 15 મી ઓગસ્ટ 
પ્રજાસત્તાક દિનની ઉજવણી નખત્રાણા તાલુકાના 
ઘડાણી ખાતે કરવામાં આવશે જે અંગે આગોતરી 
બેઠક નખત્રાણા પ્રાંત ક્ચેરી ખાતે પ્રાંત અધિકારી 
સુરજકુમાર સુથારના અધ્યક્ષ સ્થાને યોજવામાં આવી 
હતી અને તમામ તૈયારીઓ આટોપી લેવા માટે પ્રાંત 
ક્વારા સૂચના આપવામાં આવેલ.. માતાના મઢ ખાતે 
તા.10 ના સવારે 10 કલાકે તેમજ કોટેશ્વર ખાતે સાંજે 
04 કલાકે ત્રિરંગા યાત્રા કાઢવામાં આવશે. ગ્રાઉન્ડ 
લેવલની તેયારી માટે સફાઈ માટે વિવિધ સમિતિઓ 
બનાવી પદાધિકારીઓ અધિકારીઓ વગેરેને સૂચના 
આપવાની સાથે ઘડાણી ખાતે યોજાનારા ધ્વજ વંદન 
ના કાર્યકમમાં ઉપસ્થિત રહેવા દેશ પ્રેમ છલકાવવા 
જણાવ્યું અને નખત્રાણા ખાતે મળેલી બેઠકમાં તા.14 
ઓગસ્ટના સવારના 10:00 વાગ્યાથી તિરંગા યાત્રા 
કાઢવામાં આવશે જેમાં કચ્છી સાંસદ વિનોદ ભાઈ 
ચાવડા તેમજ અબડાસા ધારાસભ્ય પ્રદ્યુમન સિંહ 
જાડેજા તેમજ પ્રજાકીય પ્રતિનિધિઓ ઉપસ્થિત 
રહેશે.નખત્રાણા પ્રાંત કચેરી થી સુપર માર્કેટ મુખ્ય 
બજાર વથાણ તેમજ વિવિધ શેરીઓમાં ત્રિરંગા યાત્રા 
કાઢવામાં આવશે જેનું કુમારી ટીડી વેલાણી ગર્લ્સ 
હાઇસ્કુલ ખાતે વોલી ફાયરીગ કાર્યકમ કરવામાં 
આવશે. આકાશમાં બ્લુન ઉડાળી દેશ પ્રેમ વ્યક્ત વેદ 
કાર્યક્રમ સમાપન પ 
કરવામાં આવશે જેમાં પણ તમામ લોકોને દેશ પ્રેમ 


કરવામાં આવશે ત્યાર બાદ 


વિયાણી તે ૫ ૧તરનાંધરજેવીજઅનુભૂ/તે થાય એવી 
પૂજા પદ્ધતિ અતે ચન/તની ગર્વ સાથે રઠી સકે પીડાય 
તહિ તે૧1 ભ સાથે તડ ડરેલ અભિગમ નાં 
સાથ/તકાર જ્યારેચાત્વિકથાય છે ત્યારે દુખે યેટનેકુટે 
માથું એવા નરાધમ અસય કેવ જયતે વોટરઅપ ત્રુય 
બનાવીને યેલી યુરાદથી યુદ્ધ યાણી પ પણ ગટરજેવ! 
રબ્દાર્થ નો ઉપયોગ કરી ને દૂષિત ૧/ત1૧રણ ડરતાર 
થી ચહુ ઠજેચેતજો.. 

આ સનતની સમાજન! વિજયતે તેઓ 
જોઈ યકત! તથી એવ આપન! જેવાજ તેઓ 
તધારી છે.. અર્ધદગત જી૧૧। ડરતા ચોખા થઈ ને 
જી૧૧। પંગત! યમર્પણ અને ત્યાગની ભત! સાથે 
અત્યાર સુધી ૧ણ! ૧ર્તત અતે વ્યવઠારથી અગ્રીમ 
વડલોન બાંધછોડનું મત પરિણામ તથી ચાઈ 
સતત કાંતિ અવે ઠર અધિજેશન બાદ એ ઢળી 
૫ડત/ ચતપંથ સમાજન! દંગલ! જીવત તાં પર્વત 
આજે જયારે જમીનદોસ્ત થયો છે ત્યારે એજ ૧૭6) 
અને ચ।જિક ક//તે ઉ1૧4।ર આજ પર્યત તાં 0૫5 
સતત ને વંદન ડરવ।નો બદલે ૫/2 નેરેટિવ ફેલ1૧ત! 
આં દુષ્ટ માણસ કે વક્તિઓ તે ઇષ્ટદેવ 
ઉહ્મીન1રયણ પણ ઠે માફ હિ ડકરેએવ। ૧ણ અને 
વર્તન થી તેઓ ચાપિત થાય છે.. 

એટલે કે કેપ કિશન ડાહ! તે ચતત ગાળો 
દેન/ર ને તેઓ માફ કરીને જ્યારે ૧૦૦ અભદ્ર 1ણ 
બાદકૃષણ જ દ્ર ઠણાયો. તેમ આ ચન/તની સંગઠન 


માં દરાર યેદા ડરતાર વ્યક્તિ તે પટે ઠે પ્રભુ તો મઠા 
પચાદનીઅચરઆ।વનારછે તેની છે.. 

આવ ચંજોગોમાં જાગૃત કી કેન્દ્રીય ચયાજ 
ન/જેકોઈઘટક સમજ યહિલ। સંગઠન કેયુવ। ચંગઠન 
ખાય ધાન આયે કેઅ।૧। અરચિકર ઠલકી ભાષા નાં 
ઉપયોગ કરત।ર અને આપણો માં ઉમા ૨43૫ અને 
ઇષ્ટદેવ લહ્યીન/રાયણ ૧૩૫ કીસમાજ ની અને તેના 
માં શ્રષ ચેવ। અને અર્થ દાન કરત!ર પદભાર 
સંભ!ળનાર સન!તની તેતાઓની ૧/રંવ।ર નિદા કરનાર 
ની ૧ણ) પ જરાય આવવું તહિ.. અ! તેમન ટાકિયા 
પદ્ધતિઓ વપરાય છે.. 

6/16 જે પરિવર્તન નો ઠંસતેજ ચુધનો 
મઠ)લ છે તેનું એક 12 કારણ છે ર૦3૦/૧ર ની 
થ્યેલ ચૃત્ય તે ઉજાગર ડરત કાંતિ, એનું પરિણામ 
11૫4 થઈ ગયું છે, એ સમય થી આજ સમય સુધી ન! 
કેન્દ્રીય ચયા।જ યુવાસંઘ અને પહિલ! સંઘ ત! તેપજ 
સાથે ઉમિયા! ૫14 સંસ્થાન તેમજ સંસકાર ધામ કેન્દ્ર 
સ્થાન ત] અભિગમ અને સર્વગ્રાઠી લાગણીઓનું 
પરિણય પપ થયું છે.. જનો અઠેચાય આપણે યહુ 
ડરી રયા છીએ અને આપણા અભિગમ નાં 
સાથ/તકાર કરવાના પથદર્શક ભૂમિકાઓમ/ 
આરએસએસ ચાથે સમત્ર સન!તની ડત જનો છે.. 
પરિણામ ૧0૧1 બદલ સહુની અભાર અને 
અભિનંદન. 


ન 


% કેન્દ્રીય ચયાજ એકત સંગઠનના શુંભેછક 
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1૫1”. 11ણ1પાંડા111 રેતા110ત ન 
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૭, 


જાગૃત ઉજાગણ 


છલકાવવા રેલીમાં જોડાવા માટે અપીલ કરવામાં આવે 


વિદર્ભતી વિશેષ જત્માપ્ઠમી 


કક 
500 «્તપત્ત્રધંબા ત્તળ૪પક માં ધ્વજ વંદન માં ઉપસ્થિત રહેશે કેપ્ટન મીરાં.સુરત, ૩૦5 ઝોન સમાજ ડન 
બાબુભાઈ જાદવાણી બીલીમોરા સાથે એજ્યુકેશન & ટેલેન્ટ હન્ટ મિશન ચેરમેન હરેશ લીંબાણી અમદાવાદ 
અને સમગ્ર ૭00 પરીવાર સાથે ઉમા એજ્યુકેશન અને ચેરીટેબલ ટ્રસ્ટ સંચાલિત જે દક્ષિણ ગુજરાત ઝોન 
સમાજ સમર્થિત શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ સ્થાપિત કેમ્પસ માં ૯૦૦ જેટલા 


ભાઇ બડેતતા ડેતતનું પ્રતિક 


ભાઈ-બહેનના પ્રેમ, ભાવનાઓ અને 
એકબીજાના પ્રત્યે લાગણીઓના તહેવારો જેમ 
કે રક્ષાબંધન, ભાઈબીજ ના હરોળમાં આવતો 
વધુ એક તહેવાર એટલે વીરપસલી 

વીરપસલી કરછમાં વર્ષોથી એકી 
તિથીના દિવસે ઉજવવામાં આવતી હોય છે. 
એજ પંરપરાગત આજે પણ રહી છે વધારે 
પડતી શ્રાવણ સુદ સાતમ ના દિવસે કરછના 
ગામડાઓ આ તહેવાર ઉજવવામાં આવે છે.. 

આ દિવસે બહેનો પોતાના ભાઈ માટે 
વ્રત રાખે છે. વ્રતના દિવસે ભગવાન શિવ અને 
માતા પાર્વતી ની પુજા કરવાની જોગવાઇ 
છે.તેમના જીવનમાં સુખ શાંતિ સમૃદ્ધિ મળે છે 
અને ભાઈઓના જીવન જે જોઈએ એ પ્રાપ્ત 
થાય છે. આ વ્રતમા દોરા ની આઠ સેરો લઈ 
તેની આઠ ગાંઠ વાળી અને આઠ દિવસ રોજ 
સવાર -સાંજ ધુપ દઈ અને જમી શકાય...ભાઈ 
ખોબો ભરીને જે અનાજ આપે એ રાધી ખાવા 
નું.. આઠ દિવસ થયા પછી દોરો પિપળ ઝાડમાં 
બાંધી દેવામાં આવે છે.. 
મિત્રો.. 

વાત કરુ કરછના ગામડાની વીર 
પસલીની તો નવપરિણીત દિકરીઓ સાતમ 
આઠમ રમવા માવતરે આવતીયુ.. અને 
વીરપસલી ના દિવસે ગામ માં સરોવર હોય, 
તળાવ, તળાવડી હોય તો એના માં નાઈ ધોઈ 
સ્વરછ થઈ ને સરોવર કાઠે બેસી પીળા દોરામાં 
ગાંઠ બાંધતીયુ જાય અને વ્રતની વાર્તા 
સાંભળતીયુ જાય. અને અંતે નક્કી કરે 
જન્માષ્ટમી ના પર્વ પર કોણ કોણ ગોયણીયુ 
બનશે અને નક્કી થયા બાદ પ્રથમ પીળો દોરો 
એ. ચાર બહેનો ને બંધાવી અને પછી બીજી 
સખીઓ ને બંધાવવા મા આવતો..અને ત્યાર 
બાદ વ્રત, વાર્તા પૂર્ણ કરી ઘેર આવતીયું.. 

અને બપોર પછી ગામના ચોક માં 
ઢોલ વાગતો અને ગામની માતૃશક્તિ ઓ 
દીકરી નારી વર્ગ સૌ સાથે મળીને રાસ રમવાની 
મોજ માણી ને સાંજ પડતી અને આ વ્રત પુરુ 
કરવા માટે હાથમાં બાંધેલા પીળા દોરા છોડી 
અંતે પીપળાના ઝાડમાં બાંધી ને વીરપસલી પર્વ 
પૂર્ણ કરવામાં આવતું.. 

ભાઈ બહેનના પ્રેમના પ્રતિકનો 
તહેવાર છે એટલે બહેનને એ જમાનામાં ભાઈ 
તરફથી નાની મોટી ભેંટ આપવામાં આવતી.. 

તો ક્યારેક સાડી પણ ભેંટ મા અપાતી 
અને દીકરી સાસરે જાય ત્યારે એમની સખીઓ 
સાથે વાર્તાલાપ માં આ મારી વીરપસલી ની 
સાડી છે એમ કહી ને હરખાઈ જઈ 
ભાવવિભોર બની માવતર ના ઘર ને યાદ કરી 
ને સાસરીયે દિવસો પસાર કરતીયુ.. 

મિત્રો મારી બાર વર્ષની, ઉંમર હતી. 
ત્યારની આ યાદો લખી છે..તો કયાય ક્ષતિ હોય 
તો ઘટતું કરજો..ચલો ફરી મળીશું આપણા 
પ્રાચીન તહેવારો ની યાદો ને લઈને... જય 
લક્ષ્મીનારાયણ સહ.. 

રમેશભાઈ રેગાણી ત્રિચનગોડ - રામપર 
(સરવા) મો-94422 50441 


ખેડબડ્યાતા સ્વ. ધ્મિષ્ઠાબેત 
માકાણીતા પરિવારજતોતે 
૪૬( તિધિ અર્પણ 


૫૪૯ શ્રધ્ધાંજલી 


/£૮/-/૮# સભ :451/20 


૪૩૯૫૫૦: 41354 
2૦૧. &/#વ્ડ/બેન અ૦/૧£૦/ 5/5૪? 


આએડ૦૪૮# 
જ:૮#૮.: 15/12/1981 સ્જ૪.૮૪/.: 26/07/2024 


27/૦૦ (૦૦? 


શ્રી અ.ભા.ક.ક.પા. યુવાસંઘ સાબર 
રીજીયન વડાલી ડિવિઝન ના ખેડબ્રહ્મા ગામે 
૪૧૬ સહયોગ નિધિ પ્રથમ ચેક અર્પણ.. 
તા.26/07/2024 ના રોજ સ્વ. ધર્મિષ્ઠાબેન 
અરવિંદભાઈ માકાણી (૪51€ 10. 41354) નું 
દુઃખદ અવસાન થયેલ જેથી શ્રી અખિલ 
ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર યુવાસંઘ ૪૬1૯ 
(યુવા સુરક્ષા કવચ) અંતર્ગત રૂ. 5,00,000/- 
નો પ્રથમ ચેક તેમના પરિવારને 
તા.08/08/2024 ના રોજ આપવામાં આવ્યો. 
ભરેલ સહયોગનિધિ- 8050 /- 
મળવાપાત્ર સહયોગનિધિ- 10 લાખ રૂપિયા 

આ પ્રસંગે સમાજ/યુવાસંઘ વતી 
હાજર રહેલા સભ્યો, પરિવારના સભ્યો તેમજ 
સમાજજનો સતિષભાઈ રામાણી ઉપપ્રમુખ 
શ્રી વડાલી વિભાગીય સમાજ, જયેશભાઈ 
પોકાર સહમંત્રી વડાલી વિભાગીય સમાજ, 
ગંગારામભાઈ છાભૈયા સલાહકાર વડાલી 
વિભાગીય સમાજ, અતુલ ભગત ચેરમેન 
વડાલી ડિવિઝન, મિતેષ ચોપડા સેક્રેટરી વડાલી 
ડિવિઝન, લલિતભાઈ માવાણી પ્રમુખશ્રી 
સનાતન સમાજ ખેડબ્રહ્મા શહેર, દીપેશભાઈ 
ભગત મંત્રી સનાતન સમાજ ખેડબ્રહ્મા શહેર, 
જીતેન્દ્ર ધોળુ સલાહકાર વડાલી ડિવિઝન, 
હસમુખ સેંઘાણી સલાહકાર વડાલી ડિવિઝન 

શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સનાતન 
સમાજ વડાલી વિભાગ અને વડાલી ડિવિઝન 
ના કારોબારી સભ્યો અને ખેડબ્રહ્મા શહેરના 
કારોબારી સભ્યો ૪૩૮ સહયોગ નિધિ ચેક 
અર્પણ માં કુલ 25 જેટલા મિત્રો જોડાયલ હતા. 
તમામ સભ્યોની હાજરીમાં દિવંગત સભ્યના 
પરિવારજનો ને ૪૬૬ યોજના તેમજ સાબર 
રીજીયન વડાલી ડિવિઝન યુવાસંઘ દ્વારા 


વિદ્યાર્થીઓ ધ્વજ વંદનમાં જોડાશે 


રીજીયત ટીમ દ્વારા 
ક. જીવનમાં સંધ્યાકાળે અનુપમ સુખની 
ક અનુમૃતિતાં સ્પંદત 

ખાલીપો વર્તાય તેવા વડીલૉ સાથે વાર્તાઓ 


મોકલાવેલ પત્ર અને ચેક અર્પણ કરવામાં 
આવેલ સાથે આપણા સમાજના અન્ય 
પરિવારને પણ મદદરૂપ થઈ અને ભગીરથ 
કાર્યમાં સહભાગી બનવા સર્વને વધુમાં વધુ 
૪૧૮સભ્ય બનવા નમ્ર વિનંતી કરેલ. 

અપને લિયે નહીં, અપનો કે લિયે 


છત્રપતિ સંભાજીનગર ની અનુકંપા શકિતઓ... 
નમારા! રી અ ધરાવતા મહિલા મંડળ દ્વારા એક સરાહનીય ।)મહિલામંડળના પ્રમુખ, 

ન કી સમિલ ભરવ કશ પડલ વવ અને લાગણીની ભીનાશ સાથે હોઠ માં વિમળાબેનરવાણી દખ 

સામાજિક અને આધ્યાત્મિક સમિતિ દ્વારા ખાસ નાનાં ઈ ૨ ર પ પ જડી 

કા અદભુત વખાણવા લાયક કાર્ય કરવામાં આવં.. હેમલતાબેન સાંખલા 

જાનહાનિ મલમ ર જેમ કે.. વડીલો નાં જીવમાં નાં અસ્ત 3)નર્મદાબેન નાકરાણી, 1 # 
પ્રતિયોગિતાનું આયોજન કાળે એક ખાલીપો નું નીરસ વાતાવરણ નું 4) મંગળાબેન નાકરાણી માતાશ્રી ગવ. મરઘાંબેતમતજી ચૌધરી 

પ્રતિયોગિતામાં છઢતસતઝઢતાડ થવા માટેની વિશેષ નોંધ સેં્જૈન થાય કતાર, 5) જસવતી રવાણી, ર08 

વિષય : ક્રિષ્ન ભગવાન (જન્માષ્ટમી) સમાજના વડીલશ્રી અને વડીલ )6) દમયંતી ઘોઘારી 


આ છ વડીલ બહેનો 
એ સમયનું અને સ્નેહ સભર 


કવિતા ફક્ત (120 સેકન્ડ) 2 જ્તપંની બોલવાની, પાતાઓ જેઓ સમાજનાં વૃંદાવન માં ન આવી 
રહેશે. કવિતા ગુજરાતી કે હિંદી કોઈ પણ એક ભાષામાં શકે, કેમકે ઉમર સાથે તેઓના લાગણીઓના 


બોલવાની રહેશે આવેશને હવે ઉંમરની અસર થઈ હોય કે લાગણીઓનું યોગદાન આપી) 
કવિતાનો 2 મિનિટનો વિડીયો બનાવી નીચે આપેલા જેમની ઉંમર 85 વર્ષ થી ઉપર હોય તેવા વડીલો ના આશીર્વાદનું[ 
ત્રણ નંબર પૈકી કોઈ એક નંબર પર મુકવાનો રહેશે. વડીલોની પાસે તેમના ઘરે ઘરે જઈ વ્યક્તિગત સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત કરેલ. 


વિડીયોની શુરૂઆતમાં પોતાનું નામ અને મુલાકાત લઇ તેમની સાથે તેમને ગમતી 
કવિતાનું શીર્ષક બોલવાનું રહેશે. વાર્તાલાભ કરીને આત્મીયતાની લાગણી નો 


નજ 
વડીલશ્રી ધતસુખભાઇ શિવજી તાકરાણી .ઉપર - 85 વર્ષ 
વડીલશ્રીપ્રડલાદમાઇ શિવજી તાકરાણી . ઉમર -83 વર્ષ 


તેમ જ દિવંગત કાળ પણ 


ર્ટ્ટાંડઇ'ત0૦1 કરવાની અંતિમ તારીખ :- અનુભવ કરાવેલ.. સહજ ત્યારે બને છે જ્યારે હું 
18/08/2024 . રવિવાર સુધીની રહેશે. તેમના પરિવાર સાથે પણ શું કરી સકું એના કરતાં આપણે. કે 
_ વિડીયો મુકવાની અંતિમ તારીખ 20/8/2024 હાગણીશીલ વાતાવરણ ઉભું કરીને સૌએ ખૂબ કેમ કરીએ ને પૂરક બનીએ 
મંગળવાર રહેશે. જ ઉમદા આનંદ ની અનુભૂતિ કરેલ. જેના પર ભાર હોય છે.. મુ 


ડિ 


પ્રમુખઃશ્રીમતી વિમળાબેન રવાણી[| ઠં 


મંત્રી : શ્વેતા નાકરાણી. 


પી આવું પ્રભુનાં પર્યાય બનીને સરાહનીય 
07૦૫૦ 1) 6 વર્ષથી 10 વર્ષ 2) 11 વર્ષથી 14 વર્ષ રહેશે. 
કાર્ય માટે સહભાગી થયેલ મહિલા શકિત 
આ પ્રતિયોગિતામાં ખાલી વિદર્ભ રીજીયનમાં યી મરીને જક મળી રળી શરિયા મયા મડ? 
વસતાં બાળકો જ ભાગ લઇ શકશે. પં ક ણ 


* ન * જાગૃત ઉજાગર 
પ્રતિયોગિતામાં નિર્ણાયક દ્વારા લેવામાં આવેલા ી 


તિ્ષય અંતિમરહેશે. ક, પુરુષહોકીમાં ફરી ઉત્તમદે દેખાવ. 52 વષબાદ 
રવ્ટ્ટાકપત્રપંબળ માટે કે વધુ માહિતી માટે સંપર્ક 
સતત બીજી વાર બે બ્રોન્ઝ મેડલ જીત્યા 


રી. 
માતાશ્રી ગંસ્વ.કેશરબેત મતજી દીવાણી 


માતાશ્ર ગ.સ્વ.વાલુબેત પરબત ઘોઘારં 
દ 
ઉમર-90 વષ 


ઉંમર -90 વર્ષ 


નીચે આપેલા નંબર પર કરશો. 

સામાજિક-આધ્યાત્મિક સમિતિ 81 5૪ પં:9860421224 
મિશનચેરપર્સન 1/70પઇલા 5લાછ્ત્રંઃ 9637766236 
ફોરેસ્ટ કાઉન્સિલ 0120 1001111:૮. 
9834841614 

સામાજિક અને આધ્યાત્મિક સમિતિ-વિદર્ભ રીજીયન 


વ્ય અપડેટ જે 


રોજ સવારે ખાલી પેટે બીલીપત્ર 
ખાવાથી અનેક લાભ થાય છે 


બીલીના કળની જેમ બીલીપત્રને પણ ખાઈ 
શકાય છે. અને આ પાન ખાવાથી શરીરને અનેક 
ફાયદા થાય છે. આજે તમને જણાવીએ રોજ 
સવારે ખાલી પેટ બીલીપત્ર ખાવામાં આવે તો 
શરીરને કેવા ફાયદા થાય છે બીલીના ઝાડના આ 
પાનનું મહત્ત્વ જેટલું વેદો અને પુરાણોમાં કહેવાયું 
છે એટલું જ મહત્ત્વ આયુર્વદમાં પણ છે. 
આયુર્વેદમાં પણ બીલીપત્રના ફાયદા જણાવવામાં 
આવ્યા છે. બીલીપત્ર ઔષધીય ગુણોથી ભરપૂર 
હોય છે. બીલીપત્રમાં કેલ્શિયમ. કાઇબર. 
વિટામિન સહિતના પોષક તત્ત્વો પણ હોય છે. 
ખૂબ ઓછા લોકો જાણે છે કે બીલીના કળની 
જેમ બીલીપત્રને પણ ખાઈ શકાય છે. અને આ 
પાન ખાવાથી શરીરને અનેક ફાયદા થાય છે 

બીલીપત્ર ખાવાથી શતા કાયદા 

પાચન સુધરશે 1 બીલીપત્ર ફાઈબરથી ભરપૂર 
હોય છે તેને રોજ સવારે ખાલી પેટ ખાવાથી પેટ 
સંબંધિત સમસ્યાઓ દૂર થાય છે. બીલીપત્ર 
ખાવાથી પેટમાં સોજાની સમસ્યા રહેતી નથી. 
તેને ખાવાથી એસિડિટી, ગેસ અને અપચા જેવી 
રોજ થતી સમસ્યાઓથી પણ મુક્તિ મળે છે. 
હરસ । જો કોઈ વ્યક્તિને હરસ જેવી સમસ્યા 
હોય તો તેણે રોજ સવારે ડેલી રૂટિનમાં 
બીલીપત્રનો સમાવેશ કરવો જોઈએ. સવારે 
ખાલી પેટ બીલીપત્ર ખાવાથી હરસની 
સમસ્યામાં રાહત થાય છે. 
વાળ માટે લાભકારી । બીલીપત્રનો રસ પીવાથી 
ખરતા વાળની સમસ્યા દૂર થઈ જશે. બીલીપત્ર 
વાળને મુલાયમ અને સુંદર બનાવે છે. 
બ્લડ સુગર કંટ્રોલ કરે છે 1 બીલીપત્ર બ્લડ 
સુગરને કંટ્રોલ કરવા માટે પણ ઉપયોગી છે. જો 
તમે ભોજનની સાથે બીલીપત્રનો સમાવેશ કરો 
છો તો શરીરમાં ઈન્સ્યુલિન પ્રોડક્શન સુધારવા 
લાગે છે. જેના કારણે બ્લડ સુગર લેવલ 
કંટ્રોલમાં રહે છે. 


રેત11તન1. 


ભારતીયપુરૃષ હોકી ટીમે સતત બીજી ઓલિમ્પિકમાં બ્રૉન્ઝ મેડલ 
હાંસલ કર્યું છે. આ 1972 બાદ પહેલી તક હતી જ્યારે દેશને 
હોકીમાં સતત બે મેડલ મળ્યા. વિજેતા પુરૃષ હોકી ટીમ શનિવારે 
દિલ્હી પહોંચી હતી. સવારે ઇન્દિરા ગાંધી એરપોર્ટ પર કેપ્ટન 
હરમનપ્રીત અને ટીમન। સભ્યોનું સ્વાગત કરાયું હતું. 


₹ે 9325073158 £ 10૫4 ગ્તિપ્લા - [112 - ગ્ટદાટવ 


દર વર્ષે ની જેમ ઇન્તર વ્હીલ ક્લબ 
ઓફ ગાંધીધામ સ્તનપાન જાગૃતિ સપ્તાહ 
અભિયાન અંતર્ગત જાગૃતિ લાવવા માટે 
સ્તનપાન સપ્તાહ ઉજવે છે.તો આજે હું 
પૂજા ઠક્કર આ વિશે થોડીક માહિતી તમારી 
સમક્ષ રજી કરું છીં.સ્તનપાનના ફાયદા તમારા 
બાળક/બાળકીને તેની જિંદગીના પહેલા ૬ 
મહિના ફક્ત સ્તનપાન પર રાખવું અત્યંત 
જરૂરી છે.પણ આજના સમયમાં માતાઓ 
સ્તનપાન કરવાનું ટાળે છે.તો ચાલો આજે 
આપણે એમને જાળવીએ માતા અને શિશુને 
સ્તનપાન થી થતાં ફાયદાઓ. 

માતા ને થતાં ફાયદા 

૦૬રરોજ ની ૫૦૦૦ કેલેરી બર્ન થાય છે 

હદય રોગ અને ડાયાબિટીસ નું જોખમ ઘટી જાય છે. 

*સ્તન કેન્સર નું જોખમ ઘટી જય છે. 

9 ડેપ્રેરાન નું સ્તર પણ ગટતું જાય છે. 

શિશુ ને થતાં ફાયદાઓ 

૦માતા ના દૂધમાં બધાજ જરૂરી પોષકતત્ત્વો મળી રહે છે. 

*માતા નં દૂધ પચવામાં હલકો અને ગેશ પણ નથી થતું. 

*૬ધમાં એન્ટીબોડી ના કારણે ચેપીરોગ નું જોખમ ઘટી જાય છે . 

૪ર] નું વજન પણ વધે છે અને પોષક તત્વો પણ મળી રહે 

-એટલે જ કહેવામાં આવ્યું છે સ્તનપાન અમૃત સમાન. 


ત્ર િ 
પૂજા પુનિત ઠકકર 
-પૂર્વ પ્રમુખ 
ઇન્નર વ્હીલ 
ક્લબ ઓફ 
ગાંધીધામ-૩૦૫ 


શ્રી ગચ્વિત્ત માચ્તીય વ્ત્ઈડ વત્ડવા પાટ્વિર સમાત્ત્ 
શૌર્ય સંસ્કરણ વ્યવસ્થાપન માર્ગદર્શન કાર્યસમિતિ 


ઈપણ જીવને નફરત કરવી યોગ્ય 
નથી. ધમગ્રંથોમાં પણ કહેવામાં આવ્યું છે કે 
નીચ અને તામસી પ્રવૃત્તિવાળા લોકોથી હમેશા 


દૂર રહેવું જોઈએ. આ ઉપરાંત પ્રભુથી ઇર્ષ્યા, દહેષભાવ 


જાદ રાત પ્રભુથા ઇધષ્યા, બટાટાની વાસથી પરેશાન થઈ ગયા. 
રાખનારા લોકોથી પણ દૂર રહેવું જોઈએ. જે લોકો ઇશ્વરની જેમ તેમ કરીને શિષ્યોએ સાત દિવસ પસાર કરી નાખ્યા 
લીલા પર શંકા કરે છે કે અથહીન 


પર શકા કર ડાન અને ગુરુ પાસે પહોંચી ગયા. તમામે એક 
પ્રશ્નો કરે છે તેમનાથી પણ અંતર ન સુરમાં કહ્યુ કે સડેલા બટાટાની વાસથી 
રાખવું જોઈએ. આવા લોકોથી દ્ર નૃ સનાતન ધર્મ પત્રિકા તેઓ પરેશાન થઈ ગયા હતા. ગુરુએ કહ્યું 


રહેવાથી આપણને પણ મુશ્કેલી પડ છ. કે આ બધં મેં તમને શિક્ષા આપવા માટે 
શાસ્ત્રોમાં પણ કહેવામાં આવ્યું છે કે નીચ પ્રકૃતિના કર્યું છે. માત્ર દિવસમાં જ જો બટાટા તમને બોજ લાગવા 
લોકોની ઉપેક્ષા કરો, જે દુઃખી છે તેને પ્યાર કરો, જે માંડ્યા હોય તો વિચાર કરો કે તમે જે વ્યક્તિને નફરત કરો 


સુખી છે તેમની મિત્રતા કરો અને જે વડિલ છે તેમને 
હેમેશા સન્માન આપો. ઇશ્વરે દરેક વ્યકિતને દિવસમાં 4 એક વાર એક ગુરુએ પોતાના તમામ શિષ્યોને ક્લયં કે આવતીકાલે 
પ્રવચનમાં આવો ત્યારે તમારી સાથે એક થેલીમાં મોટા મોટા બટાટા 


કલાકનો સમય ફાળવ્યો છે, જેમાં એકપણ સેંકડની વધઘટ 
નથી. આ 24 કલાક દરમિયાન જો તમે થોડો સમય પણ ભ 
લેતાં આવજો. આ બટાટા પર તમે જે વ્યક્તિને નફરત કરતાં 
હોય તેનું નામ લખી નાખજો. જે શિષ્ય સામેવાળી વ્યક્તિને જેટલી 


નફરતમાં કાઢશો તો તમે કરેલું સકારાત્મક કાર્ય પણ નબળું 
નફરત કરતો હોય તેટલાં બટાટા લઈને આવે 


શિષ્યોને 
ગુરુની વાતમાં કંઇ સમજ ન પડી. પરંતુ ગુરુનો આદેશ 
હોવાથી તેઓ કંઇ ન બોલ્યા. બે-ચાર દિવસ બાદ શિષ્યો તેનો કેટલો ભાર તમારા મન પર હશે. આ નફરત 
તમારા મન પર વગર કારણે ભાર નાખે છે. તેથી તમારા 
મનમાંથી દ્ૅષભાવ દ્‌ દૂર કરી દો. જો તમે કોઈને પ્યાર નથી 
કરી શકતા તો કઈ નહીં પરંતુ નકરત તો ન જ કરો. 
આનાથી તમારું મન પણ સ્વચ્છ અને તંદુરસ્ત રહેશે. 
કથાસાર 
વ્યક્તિ જેને નફરત કરતો હોય તેની સાથે પણ યોગ્ય 
વ્યવહાર કરવો જોઈએ. નફરતનો ભાર કારણ વગર મનને 
અશાંત બનાવી દે છે. ઊં 


પડી જાય છે. 

વર્ષો જની કથા છે. એક વાર એક ગુરુએ પોતાના તમામ 
શિષ્યોને કહ્યું કે આવતીકાલે પ્રવચનમાં આવો ત્યારે તમારી 
સાથે એક થેલીમાં મોટા મોટા બટાટા લેતાં આવજો. આ 


નફરતનો ભાર મગજ 
પર હાવી થવાન દો 


બટાટા પર તમે જે વ્યક્તિને નફરત કરતાં હોય તેનું નામ 
લખી નાખજો. જે શિષ્ય સામેવાળી વ્યક્તિને જેટલી નફરત 
કરતો હોય તેટલાં બટાટા લઈને આવે. 

બીજા દિવસે તમામ શિષ્યો બટાટા લઇને આવ્યા. કોઈની 
પાસે ચાર તો અમુક પાસે છ બટાટા હતા. ગુરુએ કહ્યું કે 
આગામી સાત દિવસ સુધી આ બટાટા તમે તમારી સાથે 
રાખજો. ખાતા-પીતા, ઉઠતા-બેસતા એમ તમે ગમે ત્યાં 
જગ્યાએ જાવ આ બટાટા તમારી સાથે જ રહેવા જોઈએ. 
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આઇ એફ સી કોડ માં પાંચ મોં અક્ષર શુન્ય (જીરો) છે અંગ્રેજી નો "ઓ" નથી જે ની નોંધ લેવા વિનંતી. 
શ્રી સમાજ ની સુચના મુજબ સનાતન ધર્મ પત્રિકા નો આર્થિક વ્યવહાર આપેલ બેંક એકાઉન્ટ નંબર પર, જ્યાં 
સુધી બીજી સુચના ન મળે ત્યાં સુધી કરવા વિનંતી. 


૩૦ નમો તારાયણાય - કીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીત! 
બાઠયસ્પર્ચ-પ્વસક્ત ત! બિંદતયાતમતિ યત્‌ ચુખય/ 
સ બ્રહમયોગયુડતાત ચુખયકષય-મચુતે // 
(અ.૫-ર૧) 
ડબઠારન! શબ્દાદિ વિષયો! આચડક્તિરઠેત ચિંતઉળો , 
અંતઃકરણમાં જે ચુખને 30૧ છે, યોગ દ્રારા બ્રહમ સ્થિર ચિત્તવળો 
તે યોગી અ ભચુખને અખંડ ભોગવે છે. 
ડઠન્ટટર્ટટક સંત શ ૧૯૯૦ટકથછઠન્ટટ 
૪૨ શદ ત્ટટ્મ્ટદેન્ટટ?ટ&ટ 


મા ઉમિયા 
અંબિકા સ્વરૂપ 
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શ્રદ્ધાના શિષ્નર પર... મારી એક ઇજા. દ્ર 
ક્રભ ૧૨-૦૯-૨૦૨૪, ઝુરૂવર - પૂળ્ાદુતિ ૧૮-૦૯-૨૦૨૪, બજર | 


એતિહાસિક ઉછામણી 
૧૮-૦૮-૨૦૨૪, રવિવાર - બપોરે ૩:૩૦ કલાકે 


કડવા પાટીદાર કુળદેવી શ્રી ઉમિયા માતાજી સંસ્થાન, ઊંઝા 
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તારીખ 08/08/2024 
સ્વઃ નિલેશભાઈ તેજાભાઈ સાંખલા 
ઉમર વર્ષઃ 54 કચ્છમાં : રસલીયા, હાલે : ગાંધીધામ (ઉચ્છ) 
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4.1૮. -રઇા115 


#4દ૬:/ઝ ૦1૯૬ 
“5. ૮૦૩૦તયામ્ત ૬૪૦૦૮4૮, બઘાપ્છઘંધુગ્ઘ#, 
#«ાપઝ૪ંઝપ્ય#યતાં, #«.દધત13, બઘાંછ#કછદ - 370 140. 
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ઇઝ ₹4૦. 3, ૯૦બ્ઘામ્ત ₹1૦૦૮ “ગળા ₹4૦. 29. 
5૦૦૬૦ - 3. શત ૯૩% #પઞઝ્યતઇ₹૯૦૯૩દ, બડાતમ્તાકાત!ાપ્ટ્મ#૪૩ 
#હા,ધ્ત?, બ્ઘાંકત્યદ - 370 204. 
ઇઝઇઝત્ઝદાઝામ્ઝાં (રઘઇતઝતમાં - ઉ#/ઝ. “૦૧1 ૦૦7૦૧ 578584 
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ડ”/૦% ₹4૦- 18૪9/1587 શ“ગ૦દ #₹4૦- ૦ 
વ્ઝ્યાત્ત1તાપ્ટ્ઝત્ત - 370 2014. 1વ«પધ્તા3. વ્ઘાંશત્યદ - 10 તાડ. 
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